
 

Розклад дзвінків на період адаптивного карантину 

по Мартинівській ЗОШ І –ІІІ ст. 

2020 – 2021 н.р. 
55           5-                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№  

п/п  

Урок                                                                                                                                                         № 

 п/п 

Урок  

1. 9.00 – 9.35  

                                                                      

( 15 хв.)                                                                                 1. 9.00 – 9.40 

 

( 10 хв.) 

 

2. 9.50 – 10.20  

                                                                      

( 25 хв.)   х   2. 9.50 – 10.30 ( 20 хв)  х 

 

3. 10.50 – 11.25 

                                                                     

( 15 хв.)                                                                                   3. 10.50 – 11.30    ( 10 хв) 

 

4. 11.40 – 12.15 

                                                                      

( 25 хв.)   х 4. 11.40 – 12.20 (20 хв)   х 

 

5. 12.40 – 13.15  

                                                                      

 5. 12.40 – 13.20  

      

№  
п/п  

Урок                                                                                                                                                         

1. 9.15 – 9.55  

                                                                      

( 10 хв.)                                                                                 

2. 10.05 – 10.45  

                                                                      

( 20 хв.)   х   

3. 11.00 – 11.40 

                                                                     

( 10 хв.)                                                                                   

4. 11.50 – 12.30 

                                                                      

( 15 хв.)   х 

5. 12.45 – 13.25  

                                                                      

(10 хв.) 

6. 13.35 – 14.15  

   

№  

п/п  

Урок                                                                                                                                                         

1. 8.40 – 9.25  

                                                                      

( 10 хв.)                                                                                 

2. 9.35 – 10.20  

                                                                      

( 10 хв.)      

3. 10.30 – 11.15 

                                                                     

( 20 хв.)     х                                                                              

4. 11.35 – 12.20 

                                                                      

( 10 хв.)    

5. 12.30 – 13.15  

                                                                      

(20 хв.)       х 

6. 13.35 – 14.20 ( 10 хв) 

 

7. 14.30 – 15.15 (10 хв) 

 

8 15.25 – 16.10  

 І  

харчування  

  ІІ  

харчування 

1 клас:      10.25 – 10.35                   12.15 – 12.25 

                

2клас:       10.30 -10. 40                     12.20 – 12.30 

 

3-4 класи :   10.45 – 11.00                 12.30 – 12.45 

 

5-11 класи: 11.15- 11.35                   13.15 – 13.35 

 

                           1 клас                                                   2 клас                                                       3-4  класи                                                           5-11 класи           

Режим харчування на період адаптивного карантину 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


